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Infant trainer T4I  – uložak za 

korekciju zagrižaja 

Pažljivo pročitajte ovo uputstvo, jer 

sadrži informacije koje su važne za 

Vas. 

Ovo medicinkso sredstvo je 

isključivo za profesionalnu 

upotrebu i ne može se koristiti bez 

nadzora doktora stomatologije ili 

specijaliste ortopedije vilica. 

Neophodno je da pažljivo koristite 

medicinsko sredstvo.  

Aparat je namenjen za jednog 

pacijenta. Upotreba aparata na 

drugom pacijentu ne dovodi do 

željenih rezultata. 

Čuvati na sobnoj temperaturi. 

Pakovanje: 1 aparat pakovan u 

kutiji. 

U ovom uputstvu pročitaćete: 
 

1. Informacije za pacijenta 

2. Šta je miofunkcionalni 

aparat i čemu je 

namenjen? 

3. Kako deluje 

4. Kako se upotrebljava? 

5. Procedura postavljanja 

aparata u ustima 

6. Moguće neželjene 

reakcije 

7. Koji je cilj tretmana 

8. Čišćenje i čuvanje 

miofunkcionalnog aparata 

9. Ostale informacije 

Informacije za pacijenta 

Pravilan rast i razvoj dece je takođe 

veoma bitno, kao i zdravlje i 

edukacija. Deca se najbrže razvijaju 

u periodu od 2-5 godina, pri čemu 

dolazi do 70% ukupnog razvoja lica i 

vilica. Međutim, kod večine dece 

dolazi do nepravilnog razvitka lica i 

vilica usled neadekvatne ishrane tj. 

Stimulacije. Takođe se kod takve 

dece može razviti loše navike: 

sisanje palca, nepravilno gutanje i 

disanje na usta. Sve to dodvodi do 

nedovoljnog razvitka lica i vilica i 

kao posledicu loše postavljene 

zube. 

Šta je uložak za korekciju zagrižaja 

T4I i čemu je namenjen? 

T4I  je aktivan sistem specijalno 

dizajniran za korekciju loših oralnih 

navika i istovremeno ispravlja 

probleme u razvitku gornje i donje 

vilice, kao i pravilnom položaju 

zuba. Veoma bitno je da T4I tera 

vaše dete da diše na nos, drži jezik 

u pravilnom pološaju i dovodi do 

pravilnog gutanja. Upotreba ovog 

aparata može dovesti do toga da 

neće biti potrebe za ostalim 

ortodontskim tretmanima i 

ekstrakcijama kako vaše dete bude 

raslo. 

Kako deluje? 

T4I poseduje nekoliko bitnih 

elemenata koji omogućavaju da se 

dete priavlno razvija 

1. Air Spring- omogućava 

nežnu i aktivnu 

stimulaciju mišića 

2. Tongue Tag – postavlja 

mišić jezika u adekvatni 

položaj 

3. Tongue Gard- sprečava 

sisanje palca i guranje 

jezika 

Istraživanja pokazuju da osobe sa 

lošom navikom disanja na usta 

imaju manje atraktivno lice od 

osoba koja dišu na nos. T4I 

omogućava detetu da prestane sa 

disanjem na usta i počne pravilno 

da diše na nos. 

Traka- mlađa deca će koristiti taj 

aparat kratko i izbaciti ga iz usa. U 

sastavu T4I se nalazi i gumena traka 

koju možete pričvrstiti za neki deo 

odeće, jer će oni vrlo brzo želeti da 

ponovo vrate aparat u usta, zbog 

potrebe deteta da nešto žvaće.  

 

Kako se upotrebljava 

Pokažite detetu aparat i dozvolite 

mu da ga ispita. Ohrabrite ga da ga 

sam stavi u usta. Deca od 2-5 god 

će prirodno gristi aparat. Ohrabrite 

ga da drži usta zatvorena. Koristiti 2 

puta dnevno po 10-20 min. 

 

Procedura postavljanja aparata u 

ustima pacijenta: 

• Step 1. Držite uložak tako 

da je graničnik za jezik 

postavljen nagore 

• Step 2. Postavite uložak  u 

usta 

• Step 3. Držite položaj 

jezika tako da se jezik 

dodiruje svojom gornjom 

stranom i vrhom graničnik 

za jezik. 

• Step 4. Zatvorite usne i 

dišite kroz nos 

Moguće neželjenje reakcije 

Zubi mogu postati u početku 

tretmana osetljiviji, to je potpuno 



normalno, ali ako osetljivost i bol 

perzistira obratite se Vašem 

stomatologu, ortodontu. 

 

Cilj tretmana: 

• Usne su sastavljene, sem 

tokom govora i jela 

• Disanje je na nos što 

omogućava pravilni 

razvitak gornje i donje 

vilice i pravilan preklop 

zuba 

• Nema aktivnosti usana 

prilikom gutanja, što 

omogućava prednjim 

zubima da se normalno 

razvijaju 

• Poboljšan raspored zuba 

u vilici 

• Poboljšan razvitak lica 

 

Dužina trajanja tretmana 

je individualna. Promena 

aparata je 6 meseci nakon 

aktivne upotrebe. 

Čišćenje: Čistiti tekućom toplom 

vodom svaki put kada aparat 

izvadite iz usta. Koristiti Myoclean 

tablete da temeljno očistite aparat 

dva puta nedeljno. Pitajte Vašeg 

doktora za Myoclean, preporučeno 

sredstvo za čišćenje svih MRC 

aparata. Aparat čuvati na sobnoj 

temperaturi. 

Ostale informacije 

OPREZ: KORISTITI APARAT SAMO 

POD NADZOROM LICENCIRANOG 

ORTODONTA ILI DOKTORA 
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