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Infant trainer T4l — ulozak za
korekciju zagrizaja

PaZljivo procitajte ovo uputstvo, jer
sadrZi informacije koje su vazne za
Vas.

Ovo medicinkso sredstvo je
iskljucivo za profesionalnu
upotrebu i ne moZe se koristiti bez
nadzora doktora stomatologije ili
specijaliste ortopedije vilica.
Neophodno je da pazljivo koristite
medicinsko sredstvo.

Aparat je namenjen za jednog
pacijenta. Upotreba aparata na
drugom pacijentu ne dovodi do
Zeljenih rezultata.

Cuvati na sobnoj temperaturi.

Pakovanje: 1 aparat pakovan u
kutiji.

U ovom uputstvu procitacete:

Informacije za pacijenta
2. Staje miofunkcionalni
aparaticemu je
namenjen?
3. Kako deluje
Kako se upotrebljava?
5. Procedura postavljanja
aparata u ustima
6. Moguce nezeljene
reakcije
7.  Kojije cilj tretmana

8. Cidéenje i ¢uvanje
miofunkcionalnog aparata
9. Ostale informacije

Informacije za pacijenta

Pravilan rast i razvoj dece je takode
veoma bitno, kao i zdravlje i
edukacija. Deca se najbrze razvijaju
u periodu od 2-5 godina, pri cemu
dolazi do 70% ukupnog razvoja lica i
vilica. Medutim, kod vecine dece
dolazi do nepravilnog razvitka lica i
vilica usled neadekvatne ishrane tj.
Stimulacije. Takode se kod takve
dece moZe razviti loSe navike:
sisanje palca, nepravilno gutanje i
disanje na usta. Sve to dodvodi do
nedovoljnog razvitka lica i vilica i
kao posledicu lose postavljene
zube.

Sta je ulozak za korekciju zagrizaja
T4l i éemu je namenjen?

T4l je aktivan sistem specijalno
dizajniran za korekciju losih oralnih
navika i istovremeno ispravlja
probleme u razvitku gornje i donje
vilice, kao i pravilnom polozaju
zuba. Veoma bitno je da T4l tera
vase dete da diSe na nos, drizi jezik
u pravilnom polosaju i dovodi do
pravilnog gutanja. Upotreba ovog
aparata moZe dovesti do toga da
nece biti potrebe za ostalim
ortodontskim tretmanima i
ekstrakcijama kako vase dete bude
raslo.

Kako deluje?

T4l poseduje nekoliko bitnih
elemenata koji omogucavaju da se
dete priavino razvija

1.  Air Spring- omogucava
neznu i aktivnu
stimulaciju misica

2. Tongue Tag — postavlja
misi¢ jezika u adekvatni
poloZaj

3. Tongue Gard- sprecava
sisanje palca i guranje
jezika

Istrazivanja pokazuju da osobe sa
loSom navikom disanja na usta
imaju manje atraktivno lice od
osoba koja disu na nos. T4l
omogucava detetu da prestane sa
disanjem na usta i pocne pravilno
da diSe na nos.

Traka- mlada deca ce koristiti taj
aparat kratko i izbaciti ga iz usa. U
sastavu T4l se nalazi i gumena traka
koju mozete pricvrstiti za neki deo
odece, jer ¢e oni vrlo brzo Zeleti da
ponovo vrate aparat u usta, zbog
potrebe deteta da nesto Zvace.

Kako se upotrebljava

PokazZite detetu aparat i dozvolite
mu da ga ispita. Ohrabrite ga da ga
sam stavi u usta. Deca od 2-5 god
Ce prirodno gristi aparat. Ohrabrite
ga da drZi usta zatvorena. Koristiti 2
puta dnevno po 10-20 min.

Procedura postavljanja aparata u
ustima pacijenta:

e  Step 1. Drzite ulozak tako
da je grani¢nik za jezik
postavljen nagore

e  Step 2. Postavite ulozak u
usta

e  Step 3. Drzite polozaj
jezika tako da se jezik
dodiruje svojom gornjom
stranom i vrhom grani¢nik
za jezik.

e  Step 4. Zatvorite usne i
disite kroz nos

Moguce neZeljenje reakcije

Zubi mogu postati u pocetku
tretmana osetljiviji, to je potpuno



normalno, ali ako osetljivost i bol
perzistira obratite se Vasem
stomatologu, ortodontu.

Cilj tretmana:

e Usne su sastavljene, sem
tokom govoraii jela

e Disanje je na nos sto
omogucava pravilni
razvitak gornje i donje
vilice i pravilan preklop
zuba

Nema aktivnosti usana
prilikom gutanja, sto
omogucava prednjim
zubima da se normalno
razvijaju

Poboljsan raspored zuba
u vilici

Poboljsan razvitak lica

DuZina trajanja tretmana
je individualna. Promena
aparata je 6 meseci nakon
aktivne upotrebe.

Ciscenje: Cistiti teku¢om toplom
vodom svaki put kada aparat
izvadite iz usta. Koristiti Myoclean
tablete da temeljno ocistite aparat
dva puta nedeljno. Pitajte Vaseg
doktora za Myoclean, preporuceno
sredstvo za Cis¢enje svih MRC
aparata. Aparat Cuvati na sobnoj
temperaturi.

Ostale informacije

OPREZ: KORISTITI APARAT SAMO
POD NADZOROM LICENCIRANOG
ORTODONTA ILI DOKTORA
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